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6 - arsteender Tandbagrstetip til teender i frembrud
og 12 - arsteender pa vej

Kindtanden gemmer sig langt inde bagved,
derfor er den svaer at komme til

Her kan du se en 12 - drstand er pd vej frem

Barst pa tvaers

U N DGA H U LLER! Pa den made far du bgrstet hele tyggefladen

og bagsiden af tanden foran
e Borst dit barns teender 2 gange dagligt,
en voksen skal berste indtil 12 ars alderen

e Brug en lille maengde voksen tandpasta,
svarende til barnets lillefingerneg|

e Skyl ikke munden efter tandbgrstning
e Begraens mad og drikke med hgjt sukkerindhold




