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Du kan andre din tid via
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Hvis uheldet er ude, skal du:

1.Berolige barnet.

2.Vaske barnets mund forsigtigt. Kom evt. noget koldt pa.
3.Se efter om der mangler teender eller tandstykker.
4.Maerke, om der er Igse teender.

5.Se om barnet kan bide normalt sammen.

Stort stykke sldet af

Stykket sat pa igen

Hvis et stykke af en tand er knaekket af, kan det opbevares
i en fugtig serviet. En udslaet tand kan efter forsigtig
skylning under koldt vand seettes pa plads i kaeben,
laegges mellem underlaebe og teenderne, eller i et glas
meelk, ikke i vand.

Meld tandskaden til jeres forsikring.

Hurtig hjeelp er nadvendig hvis:

1.Der er slaet store stykker af teenderne.
2.Blivende taender er slaet ud.
3.Teender er sldet meget lgse.

4.Teender har flyttet sig (er slaet skaeve).
5.Bidet fgles forkert.

6.Tandkgdet er meget skadet.

Det kan vente til naeste dag hvis:

« Teenderne kun er lidt gmme eller lgse.
« Der kun er sldet et lille stykke af.

Hvis | er i tvivl, sd ring til jeres tandklinik for rad og
vejledning.

Uden for normal abningstid vil en telefonsvarer forteelle jer,
hvor | kan fa hjzelp, eller ring til akuttelefonen pa nummer
1813.

De teender dit barn har slaet, har det bedst, hvis de far ro.
Det vil evt. sige:

1.Skdnekost i 1-2 uger.
2.1kke bide i noget hardt.
3.lkke gad og trykke p3, eller hive i tanden.



