Vuggestuen

Mdne: 4328 6183
Sol: 4328 6182
Stjerne: 4328 6151
Planet: 4328 6185

Bornehaven

Meteor: 4328 6181
Stjerneskud: 4328 6152
Pluto: 4328 6153
Galakse: 4328 6186




Velkommen!!

Med denne pjece vil vi gerne
fortzelle jer som nye forzeldre,
hvem vi er, og hvordan dagen
forlgber.

Bgrnehuset er normeret til 43
vuggestuebgrn og 80
bgrnehavebgrn.

Indkgring i
vuggestuen

Nar nye bgrn starter i vuggestuen,
skal man regne med at bruge 1-2
uger pa indkgringen, det gavner
barnet pa den lange bane at give
barnet en god og rolig start. | Igbet
af den f@rst tid i vuggestuen vil en
af paedagogerne pa stuen holde en
forsamtale med dig/jer, hvor |
informeres om vuggestuen, og
hvor paedagogerne gerne vil vide
lidt om jeres barn, dets sovevaner
og andre behov som f.eks. brug af
sut, soveklud mm.

AULA

Nar dit barn er indmeldt i
Nordstjernen, skal du pa
www.AULA.dk logge ind med
NemID og oprette dig som bruger
og udfylde kontaktinformation og
tilladelser mm. Her kan diverse
information om bgrnehuset findes.
Det er ogsa pa AULA du melder om
sygdom, fridage og ferie i forhold
til dit barn.
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Fra vuggestue til
bgrnehave

Nar bgrnene skal videre fra
vuggestuen til bgrnehaven,
informeres | 1 maned fgr om,
hvilken stue barnet skal ga pa.
Vuggestuens personale taler fgr
overgangen med jer om at besgge
bgrnehaven og er behjxlpelige
med at lave en aftale mellem jer og
bgrnehaven om en rundvisning og
en kort snak med én af den nye
stues personale. Indtil barnet
starter pa at komme pa besgg i
bgrnehaven, besgger de voksne fra
bgrnehaven barnet ind i mellem og
hilser pa barnet og ogsa gerne pa
barnets forzeldre. | de sidste 14
dage i vuggestuen kommer barnet
4 gange pa besgg i bgrnehaven,
fgrst sammen med en voksen fra
vuggestuen, senere alene.
Besggene ggres gradvist laengere
og lengere i takt med, at barnet
bliver trygt i den nye kontekst.

Stueplacering

Bgrnehusets ledelse fordeler
sammen med paedagogerne
bgrnene mellem de enkelte stuer i
savel vuggestue som bgrnehave
dels efter et fagligt skgn og dels
efter, hvor der konkret er plads.
Kun i helt ekstraordinzere
situationer flytter vi bgrn internt
mellem de enkelte bgrnehavestuer
eller vuggestuer.


http://www.aula.dk/

Dagens forlgb i

bgrnehuset

Vi abner kl. 6:26, og tilbyder indtil
kl. 7:30 morgenmad til de bgrn,
der ikke har spist hjemmefra.
Efterhanden som bgrn og voksne
mgder ind, lukker stuerne op.
Dagens aktiviteter pa stuerne gar i
gang ved 9-tiden. Det kan f.eks.
vaere gymnastik, kreative
aktiviteter, leg pa stuen eller pa
legepladsen, eller ture ud af huset.
Frokosten starter ca. 10:45, og
herefter laegger vi sovebgrnene til
at sove. Omkring kl. 14 spiser vi
eftermiddagsmaltid.

Kostpolitik

Alle bgrn far frokost i institutionen.

Kosten, der serveres, er sund og
ernaringsrigtig og tager
udgangspunkt i de officielle
kostrad. Vi sgger inden for de
givne rammer at lave mad fra
bunden af friske ravarer. Vi legger
vaegt pa varieret mad, sa bgrnene
udfordres. Vi tager hensyn til
kulturbestemte gnsker til kosten,
og serverer saledes bade
halalslagtet kgd og ogsa jeevnligt
svinekgd. Saledes far det enkelte
barn en kost, der er i
overensstemmelse med
foraeldrenes kulturbestemte
gnsker. Af hensyn til savel miljg
som bgrnenes sundhed kgber vi
gkologisk maelk, smgr, havregryn,
mel og gr@ntsager i saeson.

Sovning

| vuggestuen sover nogle af de
mindste bgrn stadig to gange men
de fleste bgrn sover kun én lur
efter frokost. Vi anbefaler at
bgrnene sover til de vagner af sig
selv, men respekterer foraeldres
@gnske om at veekke bgrnene
tidligere. Uddybende omkring
vuggestuens praksis omkring
liggehal og sovning, herunder brug
af sele fremgar af opslag i
liggehallen

| bérnehaven kan nogle af de
mindre bgrn stadig have behov for
en middagslur. Bgrnene laegges
efter frokost ca. kl. 12, og nogle
bgrn vagner selv, mens de
resterende bgrn vaekkes i god tid
inden eftermiddagsmaltidet. Da
mange bgrn sover i samme rum,
kan vi ikke veekke ét barn tidligere
end de andre, uden at de gvrige
bgrns sgvn forstyrres. Nar barnet
er ved at vaere vokset fra at have
behov for en middagslur, kan
foraeldre og stuens personale
aftale, at barnetien
overgangsperiode sover 2 eller 3
dage om ugen i stedet for hver
dag.

Sutter

Mange bgrn i bgrnehuset bruger
sut, nar de sover, og har derfor
sutter med hjemmefra. Vi har
fokus pa hygiejnen, og vi vil derfor
gerne i den forbindelse ggre
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opmaerksom p3, at det er et
forzeldreansvar at holde barnets
sutter renvaskede.
Sundhedsstyrelsen anbefaler, at
sutter vaskes hver dag.

Fgdselsdage
Fgdselsdagsbarnet er i centrum og
fejres med “Hurra” og
fedselsdagssang. Vi har besluttet,
at bgrnehuset giver barnet en lille
gave, nar vi fejrer det fadselsdag.
Vi takker nej til at fejre barnets
fedselsdag i barnets eget hjem, og
opfordrer i stedet til at barnet
fejres i bgrnehuset. | forhold til
hvad bgrnene har med til at dele
ud til fadselsdage, anbefaler vi af
hensyn til bgrnenes sundhed, at
fgdselsdagsbarnet kun har én ting
med at dele ud. En Google sggning
pad “sukkerfri bgrnefgdselsdag”
giver mange gode ideer til, hvad
barnet kan dele ud

Legeto]

| bgrnehaven er der legetgjsdag
den sidste fredag i maneden. Nar
der er legtgjsdag ma bgrnene
gerne have legetgj med
hjemmefra, gvrige dage ma
bgrnene ikke have legetgj med
hjemmefra, Bgrnehuset har
masser af legetdj. Legetgj
medbringes pa eget ansvar —
personalet leder ikke efter legetgj,
der er blevet vaek. Legetgj der
larmer ender ofte med at blive lagt
pa en hylde, til barnet bliver hentet

418

igen — Taenk over hvad | giver
barnet med.

Aflevering/afhentning
Nar du afleverer eller henter dit
barn, skal du tjekke barnet ind/ud i
AULA pa de opsatte infoskaerme.
Hvis det er en anden end
foraeldrene, der henter barnet, skal
| give personalet besked, gerne pa
AULA. HUSK at aflevere dit barn til
en voksen og vaer sikker p3, at en
voksen har set det, nar du henter
dit barn. Husk ogsa om morgenen,
at det er vigtigt for dit barn, at du
siger farvel, fgr du gar.

Sygdom

Dit barn ma ikke komme i
bgrnehuset, hvis det er sygt og
ikke kan deltage i de daglige
aktiviteter savel inde som ude.
Tager du barnets temperatur med
et gretermometer, for at se om det
har feber, skal der lzegges % grad
til for at fa en korrekt maling. HUSK
at give besked, helst pa AULA, nar
barnet er sygt, dette er isaer vigtigt
ved smitsomme sygdomme.
Opstar der tegn pa sygdom hos dit
barn i dagens Igb, vil vi kontakte
jer, sa | kan hente jeres barn sa
hurtigt som muligt. Har vi
smitsomme sygdomme i
bgrnehuset, vil | kunne laese det pa
AULA. HUSK at holde dit barn
hjemme, til det er helt raskt, sa
tager du hensyn til dit eget barn



plus resten af bgrnene i
bgrnehuset og deres forzeldre.

Medicin

Vi giver kun laegeordineret medicin
og kun, hvis barnet lider af
kroniske/langvarige sygdomme
som feberkramper, astma og
lignende. Personalet skal
instrueres skriftligt af den
behandlende laege (paskriften pa
medicinpakningen er som regel
rigeligt). Vi satter et opslag op pa
barnets stue omkring
medicingivningen, saledes at alle
medarbejdere er bedst muligt
instrueret.

Skiftetgj

Bgrnehuset har ikke noget lanetgj,
sa du skal som foreelder sikre, at
dit barn har rigeligt skiftetgj i
kurven pa barnets garderobeplads,
husk ind imellem at tjekke om
skiftetgjet stadig passer.
Derudover har barnet behov for
hjemmesko, et helt st regntgj og
et par gummistgvler —husk navn i.
Veer forberedt pa, at der kan
komme malerpletter og lignende
pa tgjet. Giv derfor dit barn noget
t@j pa, der let kan vaskes. Husk at
tage t@j med, der passer til vejret
aret rundt. Overtgj skal kunne
tgrres i tgrreskab, da bgrnene sa
har mulighed for at komme ud
senere pa dagen, selvom tgjet er
blevet vadt.

Ferieperioder

| forbindelse med skoleferier mm.
vil vi gerne vide, hvor mange bgrn,
der kommer. Derfor saetter vi et
opslag op ved stuerne og pa AULA,
sa | kan krydse af om jeres barn
kommer eller holder fri. Dette er
en stor hjzelp for os. Pa den made
kan vi bedre planlaegge forbruget
af vikarer i forbindelse med ferie
og afspadsering. Bgrn har lige savel
som voksne brug for ferie og
fridage, vi anbefaler at bgrn holder
minimum 2 og gerne 3 ugers
sammenhangende ferie pr. ar.

Sprogvurderinger

Vi har ifglge lovgivningen pligt til at
gennemfgre en sprogvurdering af
bgrn i alderen omkring 3 ar, hvis
der er sproglige, adfeerdsmaessige
eller andre forhold, der giver
formodning om, at barnet kan
have behov for sprogstimulering.
Paedagogerne pa stuen beslutter
bistdet af bgrnehusets
sprogvejleder, om barnet skal
sprogvurderes. Foraeldrene
informeres om beslutningen og om
resultatet af sprogvurderingen.
Viser sprogvurderingen at barnet
har behov for en fokuseret eller
seerlig indsats, laegger vi veegt pa at
holde en samtale med helst begge
foraeldrene. Samtalen har som mal,
dels at formidle resultatet af
barnets sprogvurdering og
bgrnehusets planlagte
sprogpadagogiske indsats i
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forhold til barnet, samt dels at give
forslag til sprogstgttende
aktiviteter i hjemmet.

Forzeldrebestyrelsen

og foraeldremgder

Hvert ar holdes foreeldremgde i
maj maned med valg til
foraeldrebestyrelsen. Via
foraeldrebestyrelsen har du/I
mulighed for at fa indflydelse pa
institutionens drift inden for de
mal og rammer, som er fastsat af
kommunalbestyrelsen. |
Bgrnehuset Nordstjernen bestar
bestyrelsen af 3, 5 eller 7
forzeldrerepraesentanter og 2
personalerepraesentanter samt
institutionens leder som sekretzer
uden stemmeret.
Bestyrelsesmedlemmerne vaelges
for 2 ar. Du kan pa AULA og pa
opslagstavlen ved kgkkenet se dels
referater fra foraeldrebestyrelsens
mgder og dels se hvem, der sidder
i foreeldrebestyrelsen.

PPR og

distrktssocialradgiver
Via PPR - paedagogisk psykologisk
radgivning — og/eller
distriktssocialradgiver kan | som
foraeldre traekke pa bistand fra
talepaedagog, fysio/ergoterapeut,
psykolog eller socialradgiver.
Padagogerne kan ligeledes traekke
pa konsultativ bistand fra PPR/
distrktssocialradgiver.

6|8

Underretningspligt
Personalet har ifglge servicelovens
§§ 153 og 154 pligt til at
underrette kommunen, hvis vi
oplever, at et barn lever under
forhold, der ggr, at barnet kan
have behov for seerlig stgtte. Dette
sker naturligvis i samarbejde med
jer som forzeldre.

Men: Ved mistanke om, at barnet
har vaeret udsat for vold eller
overgreb, er vi ifglge lovgivningen
forpligtet til at underrette
kommunen uden at orientere
barnets forzeldre. Vaer derfor
opmaerksom pa, at det i Danmark
ikke er tilladt som led i
opdragelsen at sla sine bgrn eller
pa anden made anvende fysisk
afstraffelse.

Modersmal

Vi opfordrer bgrn og foraeldre med
andre modersmal end dansk til at
bruge dette til at hjaelpe andre
bgrn og foraeldre, som har sveert
ved det danske sprog. Vi stgtter
bgrnene i at vaere stolte af at
kunne flere sprog f.eks. ved at vise
interesse for, hvad forskellige ord
hedder pa bgrnenes modersmal.
Vi vil til gengeeld ikke have, at bgrn
bruger modersmal til at bagtale,
mobbe eller til at holde nogen ude.
Nar foreeldre maegler i bgrnenes
indbyrdes konflikter i bgrnehuset,
skal dette forega pa dansk, da
personalet har ansvaret for
opsynet med bgrnene



Yderligere
information

Du kan laese mere om
Nordstjernen pa AULA og du er
selvfglgelig derudover altid
velkommen til at spgrge Igs!
Vores forventninger til jer:

At der star navn pa
diverse tgj.

At barnets tgj/fodtgj
saettes pa plads i
garderobepladsen, nar
barnet hentes, og at |
husker at sige farvel til de
voksne pa stuen sa vi ved
at barnet er hentet. Disse
ting er ogsa vigtige, nar
f.eks. sgskende henter
barnet.

At bgrnene ikke har
halstgrklzeder eller
snore/elastikker i haetter,
solhatte mm. pga.
kveelningsrisiko.

At | giver besked, nar
barnet er sygt eller holder
fri.

At | giver besked inden kl.
9, hvis bgrn kommer
senere af hensyn til
madlavning.

At barnet hentes hurtigst
muligt ved akut opstaet
sygdom.

Abningstider: Mandag -
Fredag: 06:26 til kl. 16:50.
Bgrnehuset holder lukket
de 3 dage fgr paske,
fredag efter Kristi

himmelfartsdag,
grundlovsdag (5/6) og alle
dage mellem den 24/12
0g 31/12 begge dage inkl.



Yderligere information:



http://www.brondby.dk/nordstjernen

